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Kurzdarstellung: 
Eine aktive Lebensweise bringt nachweislich po-
sitive Auswirkungen auf die körperliche, soziale 
und psychische Gesundheit mit sich. Für die För-
derung der Gesundheit sollten sich Erwachsene 
mindestens 150 Minuten pro Woche mit mo-
derater Intensität bewegen. Kinder sollten eine 
Stunde täglich Bewegung machen (Österreichi-
sche Bewegungsempfehlungen 2020). 

Großes Potential zur Erreichung dieser Emp-
fehlungen und damit zur Förderung der 
Gesundheit liegt dabei im Bereich der Förde-
rung aktiver Mobilitätsformen (Radfahren, 
Zufußgehen, Rollern etc.). Gleichzeitig nimmt 
die Gestaltung des Öffentlichen Raumes bzw. 
von Straßen Einfluss auf unser (aktives) Mo-
bilitätsverhalten und wirkt nachweislich auf 
unsere Gesundheit. Aktive Mobilität und der 
Ansatz der Healthy Streets (© Lucy Saunders 
healthystreets.com) stehen daher im Fokus ei-
nes Fördercalls 2024.

Der Fonds Gesundes Österreich (FGÖ) unter-
stützt Projekte der Gesundheitsförderung und 
umfassenden Primärprävention. Im Rahmenpro-
gramm 2024-2028 sowie im Arbeitsprogramm 
2024 wurde in der Lebenswelt „Gemeinden, 

Städte und Regionen“ der Fördercall „Gesund 
unterwegs“ – Aktive Mobilität und Healthy 
Streets festgelegt.

Die Einladung zur Projekteinreichung richtet 
sich vorrangig an Gemeinden und Städte sowie 
Einrichtungen, die bereits im Bereich Gesund-
heitsförderung und/oder Mobilitätsförderung 
(Schwerpunkt Aktive Mobilität) im Setting Ge-
meinde/Städte/Regionen aktiv sind. Im Rah-
men des Calls werden Umsetzungsprojekte 
gefördert, die Aktive Mobilität in Gemeinden, 
Städten, Stadtteilen, Grätzeln oder Regionen 
fördern oder das Thema Healthy Streets aufgrei-
fen. In der Umsetzung kann aus zwei Modulen 
(Modul 1: Aktive Mobilität, Modul 2: Healthy 
Streets) gewählt werden. Die inhaltliche Kon-
zeption der Förderansuchen ist entsprechend 
des ausgewählten Moduls anzupassen.

Diese Informationsveranstaltung dient der 
Unterstützung interessierter Projektantrag-
steller:innen in der Projektplanungsphase. Es 
werden inhaltliche und formale Rahmenbedin-
gungen, Zeitplan, Hilfestellungen und inhaltli-
che Detailinformationen vorgestellt und Fragen 
zum Projektcall beantwortet.

FGÖ-PROJEKT CALL 2024
„Gesund unterwegs“ – Aktive Mobilität & Healthy Streets



PROGRAMM
10:00 – 10:10 Uhr 	 Begrüßung

10:10 – 10:35 Uhr 	 Inhaltliche Eckdaten zum Förderschwerpunkt
	 A	 Dr. Verena Zeuschner, Fonds Gesundes Österreich

10:35 – 11:00 Uhr 	 Modul 1: Aktive Mobilität
	 Lernerfahrungen und Hilfestellungen
	 A	 DI Dr. Sandra Wegener, Institut für Verkehrswesen,  
		  Universität für Bodenkultur Wien 

11:00 – 11:30 Uhr 	 Modul 2: Healthy Streets
	 Einführung, Projektbeispiele, Hilfestellungen
	 A	 Dipl.Ing. Agnes Feigl, Ingenieurbüro für Landschaftsarchitektur

11:30 – 11:50 Uhr 	 Finanzierung und Budget
	 A	 Paul Peinhaupt, Fonds Gesundes Österreich

11:50 – 12:00 Uhr 	 Fragen und Diskussion



ECKDATEN

	 Datum 	 Mittwoch, 06. März 2024

	 Uhrzeit 	 10.00-12.00 Uhr

	 Ort 	 online

	 Zoom-Link 	 https://us02web.zoom.us/j/88508192573

	Organisation 	 Dr. Verena Zeuschner / Paul Peinhaupt / Fonds Gesundes Österreich

	 Anmeldung 	 Keine Anmeldung erforderlich!
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